
為維護中老年人健康

早期發現慢性病、早期介入及治療

衛生福利部-國民健康署

提供免費預防保健篩檢~

請持健保卡+空腹8小時以上(可喝少許水)

成 人 健 檢

1. 年滿40歲以上未滿65歲民眾，每3年1次

2.  55歲以上原住民、罹患小兒麻痺且年滿35歲以上者，每年1次

3.  65歲以上民眾每年1次成人健康檢查

1. 基本資料：填寫問卷資料（疾病史、家族史、服藥史、健康行為、憂鬱檢測等）

2. 身體檢查：一般理學檢查、身高、體重、 血壓、身體質量指數(BMI )、腰圍

3. 實驗室檢查：

　(A)尿液檢查: 蛋白質 *大同醫院加做尿潛血、尿糖、視力檢查*

　(B)腎絲球過濾率（eGFR）計算

　(C)血液生化檢查：(空腹8小時)

　　◎肝腎功能：GOT、GPT、肌酸酐

　　◎飯前血糖

　　◎血脂：總膽固醇、三酸甘油酯、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽固醇(計算)

　★滿45歲，加做B型肝炎(HBsAg)及C型肝炎(anti-HCV)（終身接受1次檢查）

4.健康諮詢 (需回大同醫院健康管理中心健康諮詢)
　戒菸、節酒、戒檳榔、規律運動、維持正常體重、健康飲食、事故傷害預防、口腔保健

服務電話｜291-1101轉8330

服務時間｜星期一至星期五上午8:00-11:45  下午14:00-16:30

星期六上午｜08:00-11:00

●此方案內容適用有健保卡，符合未檢查民眾。

●方案內之檢查目恕不得自行要求更換項目或退費。

●檢查內容依現場實際內容為主，大同醫院保有最終解釋權。

1.一般血液常規(CBC)
2.心電圖檢查(EKG)
3.胸部X光
4.腎功能BUN
5.低密度脂蛋白膽固醇LDL(抽血)
6.腫瘤指標
　甲型胎兒蛋白AFP
　癌胚胎抗原CEA
　前列腺特定抗原(男)PSA
　卵巢癌標記(女)CA125

1.一般血液常規(CBC)
2.心電圖檢查(EKG)
3.胸部X光
4.腎功能BUN
5.低密度脂蛋白膽固醇LDL(抽血)
6.腫瘤指標
　甲型胎兒蛋白AFP
　癌胚胎抗原CEA
　前列腺特定抗原(男)PSA
　卵巢癌標記(女)CA125
7.腹部超音波檢查(肝、膽、脾、胰、腎)

成人健檢-A方案

自費1600元 (不用預約)

成人健檢-B方案

自費2800元 (需電話預約)
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